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Mensagem do Presidente

Nunca a Ordem de Malta em Portugal e em todo o mundo foi posta tanto a prova como no
ano de 2020. A pandemia que no inicio do ano apareceu, ndo fez anunciar a dimenséo e o
impacto que viria a alcangar, virando do avesso a vida e o trabalho de todos, o
relacionamento social, e obrigando a Ordem de Malta a todo um trabalho de reformulagdo
na sua acgdo. Esta reformulag¢éo implicou um nova forma de relacionamento entre os seus
memibros, e teve de abranger o trabalho voluntdrio assistencial, assim como o acompanhamento
espiritual de todos, devido as restricbes impostas primeiro pelo confinamento e mais tarde
pelas regras de distanciamento social.

No édmbito das obras assistenciais alguns dos trabalhos a que a Ordem de Malta Portugal se
dedicava ndo puderam ser realizados como a assisténcia aos peregrinos a pé, ou a
assisténcia aos reclusos, pelas limita¢des impostas a ndo propagagdo do virus.

Por outro lado, surgiram novos desafios relacionados com abastecimentos a instituicoes
inteiras que ficaram confinadas, o apoio continuado aos sem-abrigo durante o periodo de
rigoroso confinamento que se manteve com cardcter bi-semanal regular, e a familias que
foram empurradas para a condi¢do de pobreza, assumindo a nossa Ordem o dever de
apoiar, sempre com o absoluto respeito pelas regras de sequranca em vigor.

A suspensdo da realizacdo presencial de cerimonias religiosas, e de outras actividades de
cardcter espiritual como os retiros, as procissées e celebracbes festivas da nossa Ordem,
criou um vazio que foi necessdrio ultrapassar. Assim, a Ordem de Malta Portugal socorreu-se
do uso de tecnologias digitais como ferramenta de proximidade entre todos, e manutengdo
das prdticas de espiritualidade, difundindo o culto e a catequese. Foram organizadas
celebragées Eucaristicas com transmissGo em redes sociais, foram realizadas reunides de
trabalho e momentos de reflexdo espiritual através de sistemas de videoconferéncia.

Neste atipico ano que foi grande a nossa determinagGo em ultrapassar as barreiras
pandémicas impostas, quebrando isolamentos e promovendo uma aproximagéo entre todos,
pensando nos Confrades e Damas da Ordem, nos nossos voluntdrios e muito especialmente,
em todos aqueles que assistimos e apoiamos nas actividades hospitaldrias.

Que com a ajuda de Deus Nosso Senhor a Ordem Soberana e Militar de Malta consiga
manter e renovar as suas for¢as para que a semelhanga deste dificil ano de 2020 que
terminou, tenha sempre a capacidade e os recursos para responder da melhor forma ao seu
designio de defender a Fé e auxiliar os mais necessitados.

Antonio Luis Calheiros de Noronha de Almeida Ferraz, CHD
Presidente do Conselho da Assembleia dos Cavaleiros Portugueses da Ordem de Malta






Obras Assistenciais
em Portugal

A Ordem de Malta em
Portugal leva a cabo diversos
projectos em beneficio de
pessoas necessitadas, através
dos seus trabalhos médicos,
sociais e humanitdrios. Todo
o trabalho realizado pela
Ordem de Malta em Portugal
é feito através do Corpo de
Voluntarios da Ordem de
Malta (CVOM), que, de forma
totalmente gratuita, e todos
os dias do ano, apoiam e se
entregam na ajuda as
pessoas mais desfavorecidas.
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O CVOM ¢é formado por
nucleos e estd presente em
diversas localidades em
Portugal, a partir de onde
desenvolve os diferentes
projectos. Os Voluntarios da
Ordem de Malta sao pessoas
com niveis e especialidades
variadas, havendo uma
prevaléncia de pessoas da
area da saude (médicos,
enfermeiros, terapeutas de
diversas especialidades).
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Os sem abrigo

Lisboa

Durante os meses de Marco e Abril, a Ordem
de Malta destacou uma equipa de 24
voluntarios para prestar apoio aos sem-abrigo
no Centro de abrigo do Casal Vistoso,
organizado pela Camara Municipal de Lisboa.
Neste Centro um conjunto de voluntdrios
acompanhou os sem-abrigo ai acolhidos. O
trabalho consistiu em garantir alguma
serenidade nos utentes albergados, ao
mesmo tempo que incentivava os sem-abrigo
a adoptarem préticas de higiene pessoal e de
distribuicdo e mudancga de roupa, distribuicao
de refeicGes e sinalizagdo de situacdes de
risco. Durante este periodo a Ordem de Malta
recebeu um grande donativo de roupa
interior, que foi entregue a VITAE - Associa¢ao
de Solidariedade e  Desenvolvimento
Internacional, que gere o Centro de
Acolhimento do Beato com capacidade para
78 utentes.
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Porto

A Ordem de Malta tem uma equipa de apoio
aos sem abrigo no Porto, que percorre as ruas
do centro histérico duas vezes por semana,
distribuindo ajuda e sinalizando casos criticos.
O trabalho feito pela Ordem de Malta consiste
na prestacdo de apoio sanitario, distribuindo
de comida e roupa e realizacdo do
encaminhamento de situagdes criticas.

Em 2020 a Ordem de Malta ainda organizou
um jantar de Reis. Para garantir este momento
de convivio foram montadas tendas e foram
fornecidos transportes aos sem-abrigo para se
deslocarem até ao local.

No Inverno a Ordem de Malta sob a
coordena¢dao da Administracdo Regional de
Saude (ARS) desenvolveu uma campanha de
vacinagdao contra o virus da gripe desta
populacdo sem-abrigo na cidade do Porto. A
Ordem de Malta transformou um dos seus
veiculos em posto de atendimento de
enfermagem, garantindo abrigo e privacidade
para os utentes. No total foram vacinados
cerca de 50 pessoas.
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Os sem abrigo

Hospital Joaquim
Urbano - Porto

No inicio do confinamento e estado de
emergéncia nacional, em Marco de 2020, a
Camara Municipal do Porto decidiu retirar
todos os sem-abrigo das ruas do Porto, de
forma a protegé-los da pandemia mas
também para controlar a possivel transmissao
por intermédio dessa populacdo. Foi solicitada
a ajuda da Ordem de Malta, a qual foi de
imediato disponibilizada uma equipa de
voluntarios, que acabou por ficar dedicada a
esta actividade durante 51 dias ininterruptos.

A accdo principiou com a recolha e transporte
dos sem-abrigo, das ruas para as instalagdes
do Antigo Hospital Joaquim Urbano. Envolveu,
desde logo, complexas acc¢bes de desinfeccdo
das viaturas de transporte e dos proéprios
voluntdrios pela corporagdao dos Sapadores
Bombeiros do Porto. O conhecimento real da
situagdo de um significativo numero de
pessoas sem-abrigo permitiu, logo, recolher e
transportar mais de 30 pessoas para aquele
local de abrigo nos primeiros 4 dias de acgao.

O primeiro grupo manteve-se num periodo de
quarentena, para evitar possivel transmissdo
da COVID-19 e de forma a receber condi¢bes
de vida e alimentacdo adequadas.

Posteriormente recolheu-se e transportou-se
um segundo grupo, atingindo um total de 75
pessoas sem-abrigo retiradas das ruas do
Porto.

Durante este periodo, a equipa de voluntdrios,
garantiu a manutencdo de todos os habitos de
higiene, alimentacdo e provacdo de drogas e
alcool entre a populagdo tratada, garantindo
também a ordem e disciplina que,
naturalmente, falta a pessoas que,
marginalizadas, deixam de ter a no¢do dessas
necessidades.

Com a implementacao das primeiras medidas
de desconfinamento, na 22 semana de Maio
de 2020, a Ordem de Malta apoiou o
encaminhamento dessas pessoas para outras
respostas sociais de apoio e recuperacgao.

O sucesso e alcance desta Missdo ficou
patente no agradecimento e reconhecimento
da Camara Municipal do Porto.
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Familias
carenciadas

Como é habitual, a Ordem de Malta tem se
empenhado no desenvolvimento de acgles
por ocasido do Dia Mundial do Pobre,
instituido pelo Papa Francisco. Em 2020 essa
data assinalou-se no dia 15 de Novembro. Em
Portugal, a Ordem de Malta optou por fazer
uma campanha nacional de recolha de
alimentos e de bens essenciais, mobilizando
todos os nucleos de Norte a Sul do pais. Esta
campanha foi publicitada através das redes
sociais, tendo sido criada, no site institucional
da Assembleia dos Cavaleiros Portugueses,
uma pagina exclusivamente dedicada a esta
iniciativa.

Paralelamente, foram abordadas varias
entidades que se associaram a esta campanha
contribuindo na recolha dos géneros doados e
o seu transporte para as instalagdes da Ordem
de Malta, para posterior seleccio e
distribuicao.

Através das parcerias estabelecidas com
diversas instituicdes, como pardquias e juntas
de freguesia, foi possivel fazer a distribuicao
dos cabazes propositadamente feitos junto
das familias desfavorecidas identificadas no
ambito desta iniciativa. A entrega foi sempre
feita pela Ordem com um elemento dessas
instituicdes parceiras, garantindo-se assim
gue os cabazes doados seriam efectivamente
entregues as familias beneficidrias desta

campanha. s &

Em Lisboa, a entrega foi feita com base na
informagao fornecida pelo Centro Social
Menino Deus, num total de sete familias de
criancas que frequentam o Centro.

No Porto foram apoiadas oito familias
identificadas pelas autoridades autdrquicas.
As familias apoiadas tém dimensdes variadas
e todos os tipos de caréncias.

Em Alcanena, foram recolhidos produtos de
higiene, que foram distribuidos a duas familias
carenciadas. Em Santo André, foram
entregues cabazes a trés familias identificadas
pela pardquia local. No Algarve foram
apoiadas familias identificadas por nove
paréquias indicadas pela respectiva Diocese,
abrangendo cerca de setenta familias.




Criangas

desfavorecidas

Ceniro Social do
Menino Deus

O Centro Social Menino Deus tem sido uma
obra apoiada pela Ordem de Malta desde ha
longos anos. Durante o ano de 2020 esse
apoio foi ainda mais intensificado, sobretudo
para garantir a sustentabilidade daquela
instituicao.

Material escolar: A Ordem de Malta fez uma
entrega de material escolar para o arranque
em pleno do ano escolar 2020/21.

Rastreio de saude infantil: Do plano de
actividades delineado a primeira actividade foi
o rastreio de saude as criancas do Menino
Deus em Lisboa. Este rastreio foi realizado por
duas médias da Ordem de Malta com o apoio
das técnicas do préprio Centro. Este rastreio
abrangeu as criancas da creche e as criangas
do jardim de infancia, num total de 35
criangas. Foram sinalizadas algumas
alteragdes como atraso de desenvolvimento,
sopro cardiaco e doencas agudas. Neste
ambito foi ainda fornecido ao Centro algum
equipamento médico que serve para criar um
gabinete médico permanente.

Entrega de alimentos: Durante o ano de 2020
a Ordem de Malta manteve o seu apoio
permanente com a entrega semanal de
alimentos para apoio ao regular
funcionamento da instituicdo. Muitos destes
alimentos sdo provenientes de donativos ou
de recolhas feitas em parceria com colégios
de Lisboa.

Ateliers de Natal: No Advento foi organizado
um atelier de Natal da Ordem de Malta no
Centro Social Menino Deus, resultado da
estreita cooperacdo entre as Voluntarias da
Ordem de Malta e as educadoras do Centro.
Cada sala fez a sua propria arvore de Natal,
com recurso a materiais reciclados. Cada
crianga usou a sua criatividade para a
respectiva decoracdo e todos os meninos, dos
1 aos 5 anos, participado activamente.

Aulas de Inglés: Regularmente foi mantida a
aula de inglés animada por uma voluntaria da
Ordem de Malta. E uma actividade extra-
curricular que proporciona as criangas do
Centro Social Menino Deus competéncias que
0s preparam para o seu futuro.




Apoio a
reclusos

Pastoral e
assistencial

A Ordem de Malta tem uma equipa de
voluntarios que realiza visitas bi-semanais aos
reclusos dos estabelecimentos prisionais de
Caxias, Belas, Viseu e Campo. Nessas visitas
realizadas em articulagdo com a Pastoral
Penitenciaria é celebrada a Liturgia da Palavra,
e reflexdo; participagdo na Santa Missa;
Reflexdo / discussdo sobre temas diversos. Ao
longo do ano a equipa de voluntarios foi
oferecendo aos reclusos tercos, Biblias para
uso dos reclusos e livros sobre a mensagem
de Fatima

Durante o Advento foram oferecidos kits
pessoais, permitindo a comunicacdo com as
familias ou pessoas amigas. Cada kit continha
um postal de Natal, um envelope selado, um
caderno e uma esferogréfica. Foram ainda
incluidos alguns textos explicativos ou de
apoio moral-humano, escritos pelos
Coordenadores da Ordem de Malta. Os kits
foram montados pelas familias dos
Coordenadores que prestam apoio em cada
um dos estabelecimentos prisionais, tendo
sido distribuidos
cerca de 300 kits em
Caxias e 70 em
Viseu; houve ainda a
ajuda de varias
familias que
ofereceram cerca de
dois tercos dos
cartdes de Natal.
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A impossibilidade de realizagao de visitas aos
reclusos durante grande parte de 2020, levou
a Ordem de Malta a optar por outras
alternativas de apoio. Realizou-se uma grande
campanha de angariagdio de bens e
entregaram-se em Maio 480 kits aos reclusos
do Estabelecimento Prisional de Caxias. No
Natal foram distribuidos mais 300 kits. A norte
foram distribuidos 100 kits aos reclusos do
Estabelecimento Prisional de Viseu e Campo.

Os <cerca de 900 conjuntos foram
especialmente preparados por familias de
membros e voluntdrios da Ordem de Malta e
continham produtos de higiene pessoal e
material de escrita, para que essa populagao
prisional se pudesse corresponder com as
respectivas familias.

Foi ainda criado um
Fundo Social de
Apoio ao Recluso,
uma iniciativa |
articulada com a
Direccao da Prisdo
de Caxias, tendo por
objectivo apoiar os
reclusos na hora de
sair da prisdo, uma
vez que na maioria
das situagGes nem
dinheiro tém para
apanhar transporte
para casa.




ldosos e
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A partir do momento em que foi decretado o
estado de emergéncia em Marco de 2020,
diversas instituicbes que albergam idosos e
doentes viram-se na contingéncia de ndo
poder receber visitas. Além desse problema,
como algumas dessas instituicdes sdo geridas
por religiosas, muitas das vezes com idades
gue recomendavam algum cuidado e a ndo
exposicdo a fontes de contdgio, a ac¢do nestas
instituicbes sofreu sérias limitacdes. A Ordem
de Malta decidiu intervir no sentido de
colmatar algumas dificuldades sinalizadas,
pois, apesar de fechadas para visitas,
continuaram a funcionar com os utentes
internados. No total foram feitas mais de uma
dezena de accbes de entrega de alimentos,
produtos de higiene e outros, das quais se
destacam:

Irmazinhas dos Pobres, Porto: Nebulizadores
para terapias relacionadas do foro
respiratério; Roupas de cama; Alcool e
desinfectantes de superficies.

Comunidade das Irmazinhas dos Pobres de
Campolide, Lisboa: Cadeira de rodas para os
utentes desse estabelecimento.

Lar do Campo Grande das Irmas de S. Vicente
de Paulo: Entrega de mantas polares para os
Idosos residentes no Lar e para os assistidos
em Centro de Dia e Apoio Domiciliario.

Centro Juvenil e Comunitario Padre Amadeu
Pinto em Almada: Pecas de mobilidrio para
equipamento do Centro.
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Apoio as Irmas do Padre Cottolengo: Durante
o0 ano de 2020 manteve-se o apoio as Irmas
do Padre Cottolengo apesar de, logo em
Marco e ao longo do restante ano, a entrada
de voluntarios ter sido interdita por motivos
de precaucdo. Em Janeiro foi feita uma
entregaram-se medicamentos. Estes foram
fornecidos pelos Laboratdrios Azevedos e
resultam de uma parceria estabelecida com
essa empresa tendo em vista a doacdo de
medicamentos para as diferentes obras e
actividades desenvolvidas pela Ordem de
Malta em Portugal. Apdés a entrada em
confinamento o apoio da Ordem de Malta
consubstanciou-se na entrega periddica de
produtos de limpeza, desinfeccdo e também
de alimentos.




COVID-19

Ajuda de
emergéencia

A crise pandémica que se iniciou em 2020
obrigou a Ordem de Malta a olhar para outros
segmentos da populacdo e disponibilizar os
seus recursos para que mais eficazmente se
criassem condig¢des para gerir toda a situacao.

Meios logisticos em Gondomar: O Municipio
de Gondomar, através da Protecgao Civil local,
solicitou a Ordem de Malta o empréstimo de
equipamentos varios para ampliacdo da
capacidade dos servicos de saude do
municipio. A Ordem de Malta disponibilizou
ao Municipio de Gondomar 4 tendas e 30
camas de campanha. Este material foi
imediatamente instalado junto do Hospital
Fernando Pessoa e do Centro de Saude de S.
Cosme, permitindo assim que estas infra-
estruturas de saude conseguissem aumentar a
sua capacidade de atendimento de doentes.

Meio logisticos em Oliveira de Azeméis: A
mesma situacdo se passou em Oliveira de
Azeméis, em Abril, com a cedéncia de uma
tenda de campanha para apoio no ACES local,
situacdo que se manteve por cerca de 3
meses.

Entrega de material de proteccio e
desinfec¢do: Desde o inicio da pandemia
fizeram-se entregas de material de limpeza e
desinfeccdo, bem como mais de 1000
mascaras a diversas paréquias, lares e outras
instituicdes em diversos pontos do pais.
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Entrega de computadores a estudantes:
Durante o periodo de confinamento o ensino
a todos os niveis realizou-se em formato
remoto. Este novo formato representou um
desafio para toda a comunidade educativa. No
entanto este formato de ensino a distancia
colocou em evidéncia as desigualdades sociais
que se traduziram na incapacidade de grandes
segmentos da populacdo de acederem a
educacdo por ndo disporem dos meios
tecnoldgicos necessdrios. A Ordem de Malta
iniciou uma campanha de recolha de
computadores junto de empresas parceiras e
assim foi possivel recolher e distribuir 10
computadores em diferentes zonas do pais
para uso escolar: na pardquia de S. Sebastido
de Pedreira em Lisboa, na pardquia de
Vialonga, concelho de Vila Franca de Xira; no
zona do Douro interior; e em Armamar e
Moimenta da Beira.




Parceiros

A Ordem de Malta Portugal agradece o apoio prestado pelas seguintes entidades
no desenvolvimento das obras assistenciais levadas a cabo em 2020.
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